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1.

P t s s s s s s s
E s tá s delante de una exposic ión.
Y s i e s tá s aquí e s porque pe r t e ne c e s a un c o l e que quiere 
que s u s a l um no s c r e z c a n en un m undo m á s libre y más 
abierto.
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¿Quieres
tener una
mente y un
corazón 
abiertos?

¿ S a b e s lo
qué es un 
prejuicio?

Si la respuesta es sí.
És t a e s t u expo.

Si la respuesta es no,
¡que t e n g a s un b u en día
y h ast a luego!

¿ S i g ue s aquí? Perfecto.
A n te s d e seguir, d e p o s i ta aquí tus
pre juic ios por favor.

Pre-juic io.
Un juic io h e c h o a n te s d e tiempo.
E s dec ir… u n juic io precipitado.
H e c h o a n te s d e c o no c e r la realidad.

Y c o m o c r e e s q u e y a lo c o no c e s , n o pones
e s f ue r z o y p u e d e s e s ta r perdiéndo t e algo 
a luc inante. H a y q u e dec ir q u e e s a l g o q u e hacemos  
s in d a r n o s c u e n ta …
Pero ¡se p u e d e a p r e n d e r a detectar los!

=

=

L o s prejuicios nos ponen 
barreras mentales a 
nosotr@s mismo@s

Vale, seguimos trabajando 
act i tudes para ver esta expo. 
MIRA ESTAS FOTOS

Hijo de Miguel, inmigrante c uba no l legado  a
E s ta do s Unidos ha c e m á s de 5 0 a ño s . Al
l legar. Miguel e s tuv o durante " una s tres 
s e m a na s " en un c a m p o de refugiados  
l lamado C a m p Matacumbe.

Hoy, J e ff B e z o s e s el f unda do r de Amazon y
uno de los hombres m á s r i c o s del mundo.

E s ta niña tuv o s u primer par de z a pa to s a
los 6 a ño s de edad. S u madre era soltera 

c ua ndo la tuv o y a pe na s tenía dinero para 
comprar alimentos. S u abuela l legó a

fabr icar le ropa he c ha de s a c o s de patatas .

Hoy, Oprah Winfrey e s e s una periodista, 
presentado r a de televis ión, productora , 
ac tr iz , empresaria. .
Ha g a n a d o var ias v e c e s el Premio E m m y por 
T he Oprah Winfrey Show, el programa de 
entrevis tas m á s vis to en la his tor ia de la
televis ión estadounidense.

J a n Koum ( Ucrania → EE. UU.) - Inmigrante
C o f unda do r de Whatsapp

Tras pa s a r g r a nde s di fi c u l ta de s en la Unión 
Soviét ica , c ua ndo Koum tenía 16 a ño s , él y  
s u madre l legaron a California.
Grac ias a pr o g r a m a s de a y u d a social 
c o ns i g u i e r o n la nacional idad 
e s ta do un i de ns e . . Pasaron d o s a ño s en los 
que ta nto él c o m o s u madre trabajaron 
duro para manteners e a flote.

M us a J uwa r a ( Gambia - Italia)
Inmigrante
J u g a d o r del Inter de Milán
Fue a ba ndo na do por s u s pa dr e s s i e ndo tan 
so lo un niño. Fueron s u s a bue l o s los que le
cr iaron y s in s iquiera haber cumpl ido los 16
a ño s s e j ug ó la vida s ub i é ndo s e una patera 
para c r uz a r el Mediterráneo.

S e r g e i Brin (Rusia→ EE.UU.) - Inmigrante
C o f unda do r de Google

S u familia, de relig ión judía, s e vio obl igada  
a emigrar a los E s ta do s Unidos c ua ndo  
S e r g e y tenía s e i s a ño s , de b i do a la f a l ta de 
pos ibi l idade s de pr o g r e s o en la entonces  
Unión Soviét ica.

¿Qué hubiera s i do de ellos s i nadie les 
hubiera da do una oportunidad?
El m undo habr ía sa l ido perdiendo ¿no 
crees?

Imagínate que eres tú quien l lega a un país  
tota lme nte nuevo ¿ c ó m o querr ías que se 
c o m po r ta s e n c o nt i g o ?

Aparentemente, mirándolo rápido, só lo ves 
barras ne g r a s y b l a nc a s . ¿ A que sí?

Pero fíjate un p o c o más. D e s c o nf í a de tu 
juic io. Dale otra o po r tun i da d al dibujo.

P r ue ba a a g i t a r la c a b e z a de iz quierda a
de r e c ha m uy r áp i do … ( pue d e que te
marees , te n cuidado)

¿Qué v e s ahora? ¿ C ó m o te que da s ?

¿ Y aquí? ¡Qué ves?

Fíjate, f í jate bien…

Mira est a esp ec ie de cód igo  
de barras de aquí abajo

¿Crees que con las personas pasa lo mismo?
DESCONFÍA DE TU PRIMER JUICIO, DA OPORTUNIDADES A L AS PERSONAS
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Si to do s tuvieran los m i s m o s s upe r poderes  
no tendr ía n i ng una grac ia . Pero ninguna.

É s te s e ño r de la f o to s e llama J a s pe r  
Maskelyne.

Tuvo un papel importante en el frente 
orienta l de la II Guerra Mundial.

¿ S a b e s a qué s e de d i c a ba ?  
Era m a g o . I lusionista.

Y p i e ns a por ejemplo en el deporte.

L a g r a c i a de un equipo e s que e s la suma
de las habi l idades de c a d a uno. El defensa ,  
el c e ntr o c a m pi s ta , el porter o… c a d a uno es 
bue no en a l g o y to do s s o n necesarios.
Obvio ¿verdad?L e dest inaron al Rea l C ue r po de 

Ingenieros… ¿ y qué po d í a aportar él en el
m undo militar?
P ue s a po r tó lo que s a b í a hacer: magia.  
S u p o apl icar los j ue g o s de i lus ionismo para 
c a m ufl a r c i uda de s enteras , e ng a ña r a los 
bombarde ro s , c rear la ilusión de un ejército 
fa lso…

2.
MEZCLAR
Mezclar: tr. J unta r , unir, incorporar  a l g o c o n otra c o s a . U. t . c . prnl. 

Pero ojo al dato : e x i s t e n d o s t i po s de mezclas:

Mezcla homogénea
aquella en la q ue s u s comp on en tes están mezclados
de forma qu e es imposible diferenciarlos a simple vista,  
estan d o distr ibuidos d e manera uniforme y en la que 
c a d a parte de la solución p osee las mismas 
propiedades.

Mezcla heterogénea
son dist inguib les a simple vista y s u distr ibución no es 
uniforme. Cad a comp on en te p osee caracter íst icas 
dist intas.

Mira e s t a c ook ie y no n o s d i g a s que la 
mezc la no mejora el mundo…

L a mezcla favorece el
ingenio y nos da un mundo de 
posibil idades.

¿Qué sería del ser humano sin las mezclas?

Para empezar, no exist ir ían el verde, el rosa, el
naranja...

GRACIAS A L AS MEZCLAS
L a mezcla implica que h a y diferencia, 
contrastes. . . pero eso puede ser una 
fuente de creatividad.

¿Qué sería de la moda sin el animal print? 
E s tampados: leopardo. c ebra . dálmatas

¿ Y s in los c ontras tes ? Instagram y Pinterest 
perderían el 9 0 % de s u s c onten idos con 
atardeceres , los fotóg rafos y los pintores no 
tendrían fuentes de inspiración.

Atardeceres , p a s o s de cebra

L a s ens a ladas ser ían sosas.

SER DISTINTOS 
ES BUENO

En el mundo de la empresa, u na de las c o s a s  
más importantes a la hora de construir 
eq u ip os de trabajo es seleccionar a gen te con 
habi l idades distintas.

L a gen te dist inta aporta soluciones 
diferentes, mod os dist intos d e afrontar un 
problema q ue igual a ti no se te habría 
ocurr ido jamás.

Tener a a lguien que p i e ns a distinto, 
a po r ta mucho.
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L a m ús i c a también s e vio influida por la
pr e s e nc i a musulmana. Aparec ieron nuevos  
instrum ent os y melodías que dieron paso  
poster iormente a la guitarr a o al flamenco,  
entre otros . ¿ C ó m o te que da s ? A ver qué 
hubiéram os he c ho no s o t r o s s in Rosa l ía , sin 
P a c o de L uc i a , s in Lo la Flores...

C o m o bien s a br á s , po r t u s c l a s e s de
his tor ia , l os á r a be s es t uv ie r on e n E s pa ña
m uch ís i m o t iem po. 7 0 0 a ño s .D esde el s ig lo
VIII ha s t a el XV. A unque los primeros
vinieron del no r te de Áfr ica , g e n e r a c i o ne s y
g e ne r a c i o n e s nac i e ro n y murieron en
E s pa ña . Eran a uté nt i c o s españoles .

L a s r a í c e s á r a be s n o s dejaron
g r a n d e s a po r ta c i o ne s a la
c u l tur a española.
L a A lhambra, la m e z qu i ta de
Có r doba , la Giralda de Sevil la,
la Aljafería de Zaragoza…

En F í s i c a pe r f e c c i o na r o n y difundieron la
brújula, el astro labio , la c a r ta ná ut i c a y la
vela latina, e lementos que hic ieron posible 
la e ta pa de g r a nde s na v e g a c i o ne s y  
de s c ubr i m i e nto s de la s e g u n d a mitad del 
s i g l o XV.

3.

ACUEDUCTO DE SEGOVIA

2 0 . 4 0 0 bloques de piedra forman la
c o ns t r uc c i ó n civil romana más
importante de E spa ña y Patrimonio de
la Humanidad. S u c o ns t r uc c i ó n se
realizó s in util izar n i ngún tipo de
argamasa, lo c ua l ha c e aún más
sorprendente que 2 . 0 0 0 a ños después
s e mantenga en pie.

TEATRO ROMANO DE MÉRIDA

El teatro romano de Mérida e s un 
teatro histór ico levantado por la 
Ant ig ua Roma en la ac tua l Mérida.
S u inaugurac ión s e produjo hac ia los 
a ñ o s 16-15 a. C.

La huella romana

¡La c u ltura judía n o s ha dejado
m uc h os manjares qu e es tán presentes
en nues tra dieta!

L a histor ia de los judíos en
E s p a ña c omienza en la Hispania
romana. En la E s p a ña medieval
los judíos c ons t i tuy eron una
de las c omuni da des más
prós peras de s u histor ia, tanto
bajo el dominio musulmán
como, poster iormente, en los
reinos cristianos.

Cultura judía

Contr ibuye r on también al nac imiento de la
moderna c i e nc i a ó pt i c a . El Tratado sobre  
ó pt i c a , de H a s s a n Ali A itan (963-1309)  
habla por primera v e z del us o de la cámara  
o s c ur a , impresc indible para el posterior 
desarro l lo de las c á m a r a s f o t o g r á fi c a s  
modernas.[g
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T U R A  
L IDAD 
E N E S  
PAÑA

¿ S a b e s qué?
Podríamos decir que España es una mezcla 
heterogénea.
L a suma de muchas culturas a lo largo de los 
s ig los ha ido enriqueciendo nuestro país.

En el S.III los romanos l legaron a la península 
ibér ica en el S.III y s u c o lon izac ión duró has ta
el S.V c o n la l legada de los vis igodos.
L o s romanos n os dejaron una g ran herencia: la
leg is lac ión, una l eng ua ú nic a - el lat ín- y
g randes prodig ios arquitectónicos.

Unos monumentos qu e desp ier tan gran
admirac ión, no solo por s u belleza, sino
también, por haber s ido c ons tru idos hace
miles de a ñ o s y haber l legado a nues tros días.

TORRE DE HÉRCULES 
(LA CORUÑA)

Es el faro, en
funcionamiento , más 
ant iguo del mundo, 
pue s lleva de s de el
s iglo I guiando 
navegantes.

¡El arroz c o n leche!
L o s e s c a b e c h a d o s s e o r ig ina n po r la
prohib ic ión de c o c i na r en s h a b a t (entre la
pu e s t a de S o l de l v ie rnes y la de l sábado) ,
as í q ue ma r i naban en vinag re. Potajes,
e m pa na da s y m a z a pa ne s s o n judíos.

Cultura árabe

L a apl ic ac ión de la química a la
farmacia s e la debemos a ellos.
Por ejemplo, el a g u a dest i lada, el
alcanfor, los jarabes o las pomadas.

Química aportaron los 
primeros conocimientos  
sobre produc tos tan 
importantes c omo el
alcohol, el ác ido sulfúrico, 
el amoniaco o el mercurio. 
También el proc es o de 
destilación

margui
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Habría que especificar S. III a.C
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Hasta ahora, d esd e el S.III en E spaña hemos 
tenido gen te “sumadora”...

Compart ir las c os as.  
Ceder el asiento.
Ofrecerse a ayudar.
C ontar c o n alguien en un juego, 
en un deporte, en un plan...

Te pr o po ne m o s un RETO:

- C o nc é ntr a te en uno s ojos.
- Mílaros durante 3 0 s e g u n d o s en silencio.
- Pregúntate:
¿ C ó m o e s tá e s ta pe r s o na ? ¿ E s tá triste?
¿ e s t á contenta?
¿Tiene a l g ún problema?

ESTO E S L A EMPATÍA.
ESTO E S SUMAR CON L A MIRADA

4 .

¿Cómo vas?
¿Tu mente est á en modo act ivo? Si es así , piensa.

¿No crees que la apertura y la a c o g i d a n os a yu d a n
a crecer como personas y como comunidad?

¿Te h a s parado a anal izar el s i g n o “más ” ?

D os líneas que van en direc c iones d is t intas y
que juntas s ig n ific an: suma

SÉ UNA PERSONA 
QUE SUMA
Para seguir sumando, h ace fa l ta gente 
qu e sep a sumar.

S E SUMA CON LA MIRADA

S E SUMA CON LA SONRISA

S E SUMA CON LOS GESTOS

e c a
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Aquí pue de s pensar...
Una pe r s o na s iempre s e ríe o sonr íe con 
alguien.
NECESITAMOS A L O S DEMÁS

Todos e s t o s g e s t o s t ienen una c o s a en 
común.
¿Sabr ías decir qué es?

S E SUMA CON 
LA ACTITUD

¡Puedes hac er una prueba
c o n t u s c ompañeros de clase!
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P uedes pens ar en t o d o s los s í g n o s “más ” (+) que 
ves en un día. (No pìens es sólo en matemáticas!)

¡Sumar c o n los g es tos  
no e s difícil!

¡Es fácil!
¡Y además e s gratis!
¡Tú también p u e d e s hacerlo!
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