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INTRODUCCION

Este MANUAL DE BUENAS PRACTICAS trata de recopilar la labor realizada durante el afio 2021

por Fundacion Senara.

Esta dirigido especialmente a la comunidad educativa pues, siendo la familia la primera

educadora del ser humano, el ambito educativo es indispensable para la adaptacion de las

personas en la sociedad.

,NOS ECHAS UNA MANO EN ESTA LABOR?
iTU PUEDES SUMAR!
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PROYECTO “JUNT@S SOMOS MAS”

Presentacion utilizada para presentar el proyecto a los Centros Educativos:

;, Contamos
contigo?

DIRIGIDO A CENTROS EDUCATIVOS

ED. PRIMARIA
ED. SECUNDARIA

:Qué es?

Juntes somos mds es un proyecto de sensibilizacién
sobre el discurso del odio, racismo y xenofobia
instaurado en la sociedad dirigido a la poblacién
en general.

Estd financiado por el Fondo de Asilo, Migracién e
Integracién y el Ministerio de Inclusién, Seguridad
Social y Migraciones.

A través de este proyecto se pretende promover la
convivencia intercultural, especialmente en el
entorno educativo, y fomentar un clima integrador
libre de delitos producidos por cualquier tipo de
intolerancia.

UNION EUROPEA

SE NARA DEINCLUSION SEGURIDAD SOCIAL MIGRACION € INTEGRACION

Y MIGRACIONES DIRECCION GENERAL DE INCLUSION
Y ATENCION HUMANITARIA
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Objetivos

01

02

03

SENARA

FUNDACION ﬁ% .

Propiciar un ambiente positivo e
integrador entre los menores,
fomentando la igualdad y los
valores democrdticos a través de
la prevencién.

Capacitar al profesorado con
herramientas para prevenir y
detectar

conductas asociadas al odio.

Sensibilizar a la poblacién
promoviendo el valor de una
sociedad diversa y visibilizando la
necesidad de

combatir el discurso del odio
desde las aulas.

DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL

Y MIGRACIONES

- Encuestas sobre la percepcién de menores
sobre el odio y racismo (80 menores por centro
educativo).

- Encuestas sobre la percepcién del
profesorado.

- Sesiones de sensibilizacién a menores.

- Sesiones de sensibilizacién a profesores sobre
cémo trabajar el odio y racismo en el dmbito
educativo.

- Campaiia de sensibilizacién en redes sociales.

UNION EUROPEA

FONDO DE ASILO,
MIGRACION E INTEGRACION

SECRETARIA DE ESTADO
DE MIGRACIONES
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C CI i6
Febrero Marzo a junio Marzo a junio Marzo a junio s—el)l"'if’“% Septiembre a
=== , ciembre
Encuestasa 3 sesiones de 1 Sesion de Disefia tu cartel y e Dicie_mbre
sensibilizacién en 1 sensibilizacién a tu propia campaiia 5 FasK 1 Sesion de
menoresy de primaria T | e sensibilizacion en 1 curso R
profesores Sl Y, PO g contra la xenofobia de primariay otro de profesorss de
otrode P y el racismo imari i

SOmos mas’

Actividades en los centros educativos

(M

Proyecto ‘Junto@s

¢

Exposicion itinerante en el
colegio en los meses que
empiecen las sesiones de

sensibilizacion.

"Nadie nace odiando a
otra persona por el
color de su piel, o su
origen, o su religién"

Nelson Mandela

La tolerancia es cuestién de todos.
Sigamos trabajando por un mundo libre
de odio, racismo y xenofobia.

'SECRETARIA DE ESTADO
DE MIGRACIONES.

DIRECCION GENERAL DE INCLUSION
Y ATENCION HUMANITARIA

FUNDACION
SENARA

MINISTERIO
DE INCLUSION SEGURIDAD SOCIAL
Y MIGRACIO!
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UNION EUROPEA

100 OE

www.fundacionsenara.org
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SESIONES SENSIBILIZACION EN CENTROS EDUCATIVOS

ENCUESTAS PREVIAS

Hemos querido conocer como piensan las nifias y nifios y el profesorado de los centros. Por
ello, se han realizado antes de las sesiones de sensibilizacién cuestionarios online en los
centros educativos.

De Enero a Diciembre se han recopilado un total de:

v’ 286 respuestas de nifios/as de Ed. Primaria.
v/ 316 respuestas de menores de 1° a 4° ESO.
v' 141 respuestas de profesorado de Ed. Primariay ESO.

Los cuestionarios han sido realizados de manera telemética, para favorecer la recogida de
informacion y posterior andlisis. Hemos detectado que este formato no siempre es el mas
adecuado para los centros educativos, pues requiere la colaboracién del profesorado, el uso
de medios informaticos y conexion a internet. Por estas razones, entre otras, han sido menos
las encuestas realizadas que las personas sensibilizadas con posterioridad.

B 1. Encuestas PRIMARIA B 2 Encuestas SECUNDARIA B 3. Encuestas PROFESOR

CUESTIONARIOS EN GOOGLE FORMS

Los resultados mas destacables han sido recopilados en una INFOGRAFIA para favorecer su
comprension y posible difusién. Compartimos la noticia donde se incluye en la web de
Fundacion Senara (pincha aqui), mostrando a continuacion dicha infografia.

JLAS T LA
Closl X, @S
& [V |l'n [‘ 2 [\
R N\ = RS\ {
¢Es necesario trabajar

la interculturalidad en las aulas?

La encuesta sobre la percepcién de la
convivencia en las aulas

2 ;
FUNDACION SECRETARIA DE ESTADO * % % UNION EUROPEA
s 8  MINSTERIO DE MIGRACIONES * *
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https://fundacionsenara.org/es/2021/12/29/encuesta-sobre-la-necesidad-de-trabajar-la-interculturalidad-en-las-aulas/
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NECESIDADES DETECTADAS
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¢Es necesario trabajar
la ir_nterculturalidad en las aulas?

I preguntamos al PROFESORADO*

¢Consideras que hay ¢Cudles son los principales ¢Consideras que tus
racismo en tu aula? motivos de discriminacién alumnos/as tienen
de los/as menores? estereotipos culturales?
)
4354) ‘7756} ‘8256)
El 43°5 % cree que La principal causa de discriminacion 82°5% considera
segin el profesorado encuestado es el oo hay estereotipos
sf hay racismo ASPECTO FISICO (77 5%), seguida por Eulturayles P
en su aula. la etnia (43" 7%), nivel curricular (37" 9%),

origen (317 1%) quedando por debajo del
1% otras causas -orientacion sexual,
personalidad, discapacidad, econémica- .

preguntamos al ALUMNADO DE PRIMARIA* ‘9

Prefieres jugar con nifios

¢Las personas que vienen a

¢Todas las personas trabajar de otros paises le quitan foles a hacerlo con fos
inmigrantes son pobres? el trabajo a los espaiioles? e vienen de otros paises?

70,7 % 72,3 %) 64,9 %’

El 70°7% considera que
TODAS las  personas El 7273% considera que NO.  El 6479% considera que NO.

inmigrantes son pobres.

3 preguntamos al ALUMNADO DE SECUNDARIA*

¢Todos los inmigrantes ¢La inmigracién es la Si sigue creciendo la
llegan en pateras y son causa mds importante del  inmigracién, ;perderemos
pobres? paro en mi localidad? nivel econémico?
[ () [
73 % 70 % ) 70 % )
E173% esta totalmente en E 70% esta totalmente en  EI 70% estd totalmente en
DESACUERDO. DESACUERDO. DESACUERDO.

cyY ta... qué opinasg ©

C
3) 1
@ M ZCL

JUNTOS SOMOS MAS
*Encuestas realizadas en la Comunidad de Madrid en el marco del proyecto Junt@s somos mds de Fundacién Senara.
cualquier tipo e odio originado por cuestiones
en centros educativos de Ed. Primaria y €. Secundaria.

“Junt@s Somos Més” es un proyecto que promueve la sensibiizacién en las aulas para pr
racistas y xenfobas, dirigido a la poblacién general, con sesiones especificas de sensibiliz
UNION EUROPEA
FUNDAC|ON e
BEvioRACIONES in—
s MIGRACON EINTEGRAGION

DIRECCION GENERAL DE INCLUSION
Y ATENCION HUMANITARIA i e il

Mas informacién en www.fundacionsen

UNION EUROPEA

FONDO DE ASILO,
S E N A RA DE INCLUSION, S& U . X MIGRACION E INTEGRACION
Y MIGRACIONES DIRECCION GENERAL DE INCLUSION
Y ATENCION HUMANITARIA
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SENSIBILIZACION EN CENTROS EDUCATIVOS

SESIONES CON MENORES

v' ¢A quiénes se han dirigido las sesiones de sensibilizacion?
Menores de 32 a 62 Ed y 12 a 42 ESO

v' ¢Como se han realizado?
Presenciales

El formato ha sido participativo, adaptandose a la situaciéon, de modo que en
ocasiones el grupo se dividia recibiendo la mitad la sesién a través de medios

digitales y de forma interactiva.

v" ¢Cudl ha sido su distribucién?
3 sesiones de 1h/sesidn, segin necesidades del centro.

0.- BORRADOR sesiones [pPTXl w B & 5 @=- Presentacién ~ | & Compartir .‘!.

Archivo Editar Ver Insertar Formato Diapositiva Organizar Herramientas Ayuda Ultima modificacion hace un

+ v A Q- N B9 \ ~ Fondo | Disefiow ~Tema  Transicion
2 3 a4 S 6 7 8

FUNDACION [ags oo s -
ENARA T e e

N—

A

PLANTEAMIENTO DE LAS
SESIONES CON MENORES

Junt@s
SOMos mas

Haz clic para afiadir notas del orador
-

MUESTRA DE UN POWER-POINT UTILIZADO

UNION EUROPEA

FONDO DE ASILO,
MIGRACION E INTEGRACION

SECRETARIA DE ESTADO

FUNDACION W e

S E N A R A 'S DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL
i & Y MIGRACIONES DIRECCION GENERAL DE INCLUSION

Y ATENCION HUMANITARIA
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SESIONES CON PROFESORADO

v' ¢A quiénes se han dirigido las sesiones de sensibilizacion?
Profesorado de Ed. Primaria y ESO.

v' ¢Cémo se han realizado?
Presenciales y online.

v' ¢Cual ha sido su distribuciéon?
2 sesiones anuales de 1h/sesion.

Manual de buenas practicas
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A continuacién, mostramos un resumen de las 2 sesiones del profesorado desarrolladas de
Enero a Diciembre 2021 en centros educativos publicos y concertados de la Comunidad de

Madrid:

R
2

FUNDACION ' =
SENARA ‘iﬁ'—‘ =

NECESIDADES DETECTADAS

SESIONES
PROFESORADO

Junt@s

/
SOMOS Mmas
2 Q,Haz M Z
97\\\@'/\ \® ,\ <\ 2unTos soucs ks
FUNDACION ks FUNDACION
SENARA ARt soumce ol SENARA

Junt@s somos mas

¢QUE REALIDAD TENEMOS EN NUESTRO CENTRO EDUCATIVO?

APORTACIONES DEL PROYECTO
“Junt@s somos mas”

y X ,{%mo‘%‘@“
2 &
< QBIFWHR

Junt@s somos mas

¢QUE REALIDAD TENEMOS EN NUESTRO CENTRO EDUCATIVO?

NECESIDADES DETECTADAS

ED. PRIMARIA s
ED. SECUNDARIA ‘

[ '@‘{%@i V) %‘@

& & M Z L
MezeLs, 97\(31@73(3! 7,\‘3 P—

SECRETARIA DE ESTADO

MINISTERIO DE MIGRACIONES
DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL
Y MIGRACIONES DIRECCION GENERAL DE INCLUSION

Y ATENCION HUMANITARIA

FUNDACION
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APORTACIONES DEL PROYECTO
“Junt@s somos mas"
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SENSIBILIZACION EN REDES SOCIALES

iAYUDANOS A SUMAR!
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¢Conocéis/elaborais el Plan de Convivencia
de su centro?

PREVENIR RACISMO
Y XENOFOBIAEN
RRSS

Ciberbulling

Qué aporta la visién del racismoy la

motivos?

GUIA DIDACTICA
Enfoque y actividades practicas
para Ed. Primaria y Ed. Secundaria

Disponible en a web

¢Nos habiamos parado a pensarlo?

FUNDACION
SENARA

&

(oA DT L
SR (NI

JUNTBS
SOMOS MAS ezt s
K

. "\,n M
\

MINISTERIO
DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL
Y MIGRACIONES
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¥
FUNDACION
SENARA M_écl;/
RECURSOS EDUCATIVOS
htp:
&~ ACTUALDAD =
. THOTaAs <~ L ==
NOTICIAS DE ACTUALIDAD INFANCIA: (—] (—] (—) [}
e
EARAON
g
LA INTERCULTURALIDAD EN LOS
CENTROS EDUCATIVOS 4 COM O LA
ENTENDEMOS EN EL
MARCO
DE NUESTRO
Misién, vision y valor
mﬂ: e PROYECTO EDUCATIVO?
FUNDACION
SENARA
oo s
¢COMO HEMOS ESTRUCTURADO LA GUIA?
JUSTFICACIGN, OBJEIVOS Y ESTRUCTURA O £5TA Gufn EXRRAEN
Recursos
oo
Conceptos o it
 Actiidades
o ey
Secundary
Asignatura
FUNDACION P —
¢Por qué emigran las personas?
Nuestra propuesta metodolégica es que “ellos piensen” que “descubran”.
La lluvia de ideas en este contexto nos permite como educadores detectar
las “ideas previas” e identificar los posibles estereotipos y prejuicios.
Como educadores podemos rescatar esas ideas y trabajor sobre ellas.
Propuesta de actividad en
la guia diddctica:
Jinty
-
SECRETARIA DE ESTADO UNION EUROPEA

DE MIGRACIONES FONDO DE ASILO,

y : MIGRACION E INTEGRACION
DIRECCION GENERAL DE INCLUSION

Y ATENCION HUMANITARIA
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BAREON
it

La prevencién de la violencia

R . —
B s o 255 P

<
§ fisicay verbal se puede
[©] H englobar desde una
z i perspectiva integral de la
X persona, favoreciendo la
S ’ prevencion de conductas
[e] violentas.
=
L]
<
o La parte "menos consciente”
W del racismo y la xenofobia debe
a hacerse consciente, pues
< afrontar los estereotipos,
(8} los prejuicios y la
a discriminacién empieza por
z tomar conciencia de que
8 existen.
o
<
=
O
&
o

FUNDACION
Uso responsable de Internet y de las RRSS
SENARA P ¥

iAprendemos sobre Clberseguridad!

itps fiwww.isak esipresentaciones-por-edades

‘ . * No lo dejes pasar

* Habla con un
adulto de
confianza

* No tengas miedo
o vergilenza, te
van a ayudar

+ Edades5286de9a 1308

+ Objetivo: Primeros contactos con
internet, prepararles para los riesgos

RRSS .

« Primera tablets, primer movil, primeras

* Cambios en su desarrollo psicoldgico:
de los juegos a as relaciones sociales

+ Complejidad:
o todos se inician al mismo tiempo.
PIDE AYUDA

* Valoracidn inicial del grupo

FUNDACION Junt@s somos mis
SENARA K STPILY STPOREE ST
(P @Al @ Ak > | AL
IF @I ®
M-gﬁﬁw
propia campana de sensibilizacién!
iSer parte activa del cambio a través R q‘% e

delas redes sociales! ”
Concurso dirigidoa
menores de 62 primaria a
42 ESO

=y 'W*
MéZCI:C‘)
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FUNDACION

R
SENARA RECURSOS GUIA DIDACTICA DEL PROYECTO
N’ iy i 3

EJEMPLOS EXTRAIDOS DE LA GUIA:

«  (Siempre pensamos que detrds de la pantalla hay una
personareal?

20UBVYPOM

Los mensajes enlinea pueden ser confusos. ¢Por qué?
¢Soy impaciente en las respuestas?

¢Esfacil prejuzgar?

C6mo ponernos en la piel del otro? Respetoy
prudencia, comprension y tolerancia.

34

(OMUNICARSE

o
A ININERNET
£ EJEMPLO DE ACTIVIDAD:
¢QUIENES SON D a...: Losins skurnou/as escogen ura persona a la que adiren
SUS por sus valores y logros. Puede ser algulen famoso/a, un familier, conocdo,

otc. Thnen que conseguir una folo do 05 parsonaje admirado, pegarie en
una cantuina y destacar 1os valores por o8 ua 50 10
valentia, gensrosidad, etc.

respeta; numenidsd

“INFLUENCERS"?

e

ElEJNDACION Junt@s somos mas

NARA - -
IDENTIFICAR BULOS -FAKE NEWS:

|ESEE
<N

1.EL TITULAR TIENE UN ENFOQUE [
BOSO

FUENTE:
/s anatoméa bulodt

Los bulos pueden suponer un problema en el desarrolio emocional, psicologico

2.LAIMAGEN ES UN MONTAJE ofisico del menor.

3.EL MENSAJE NO ES REALISTA Hacerl dell de confiar id
participar en su difusion, est en nuestras manos trabajando el pensamienta
critico,

4. SOLICITA QUE LO REENVIES ATUS
CONTACTOS

ree~ e Il

RS
o, i g

@funsenara

SE SUMA CON
LA ACTITUD

B
i 4

iGRACIAS!
... JUNT@S SOMOS MAS

ol
v IGRACIONES

Y MU

UNION EUROPEA
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RECURSOS EDUCATIVOS

Durante las sesiones se ha utilizado material especifico elaborado por Fundacién Senara en el
marco del proyecto. Se puede consular en la web:

= Infancia - Fundacin Senara x + i - x
< C & fundacionsenara.org/es/que-hacemos/infancia/ B & =
ii Aplicaciones & FUNDACION SENA.. @ Curso Videosy Rec.. (@) Zoom Fund. Senara [B BOCM - N° 137 |Se.. @B YouTube [g] Subvencionesaent.. & Zoom 2021.dsx - G... » Lista de lectura

FUNDACIONSENAQA Inicio  Quienes Somos  Qué hacemos  Actualidad  Colabora
S——
Guia didéctica Exposicidn “Junt@s somos més”: Campaiia de sensibilizacién
Te invitamos a conacer la guia didactica Te presentamos la exposicion del proyecto ¢;Quieres conocer nuestra campafia de
para sensibilizar contra el racismoy la ‘Junt@s somos mas’ que actualmente esta sensibilizacion sobre prevencion del
xenofobia en las aulas. mosirandose en distinios centros racismo y xenofobia en las aulas? Accede a
educativos de la Comunidad de Madrid los materiales de la misma.
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GUIA DIDACTICA

https://fundacionsenara.org/es/recursos-infancia-guia/

EXPOSICION

https://fundacionsenara.org/es/recursos-infancia-exposicion/

CAMPANA DE SENSIBILIZACION

https://fundacionsenara.org/es/recursos-infancia-campana/
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CONCURSO “INFLUENCERS DEL CAMBIO”

El dltimo trimestre anual, propusimos a los menores participar en este concurso:

D 1= el s
2@®§@ ?2@®§@ ??@Q%H 2?@(

75“37 5“3@.\7:3“3 i

ido
Crea algun tipo de (cjon:e?;: "
ciales desta
ara redes SO :
’ la interculturahdad, lc; .
enriquecedor que es par e
mundo la mezcla de cultu

Sube tu propia publicacion (storie,
post o video) a Instagram,
mencionando a Fundacién Senara
(@funsenara) y a tu centro
educativo con los hashtags:
#mezclate #juntossomosmas
#juntossumamos

Si tienes alguna duda o
prefieres enviarnos tu
propuesta a nuestro e-mail.
iEscribenos!

Podras 8anar un premio

en reconocimiento atu
labor como
influencer del campjo»
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WWW.FUNDACIONSENARA.ORG

Se pueden consultar las BASES DEL CONCURSO vy la busqueda de patrocinadores para
premiar la participacion, en la web (pincha aqui):

:Quieres convertirte en «influencer del
cambio»?

28 de octubre de 2021
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Estos son los ganadores del | Concurso “Influencers del cambio” de Fundaciéon Senara
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Muestra de las campafias de sensibilizacién ganadoras:
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Video 1° Premio

6° Colegio Edith Stein.MOV

Video 3° Premio
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RESULTADOS Y CONCLUSIONES

De Enero a Diciembre 2021 hemos conseguido sensibilizar en centros educativos de la

Comunidad de Madrid a:

v 933 menores de Ed. Primaria y ESO.
v 180 profesores y profesoras de dichos centros.

Consideramos que estos resultados son muy positivos, si bien, queda mucho por hacer.
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Contamos CONTIGO para llegar a mds gente.
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https://www.youtube.com/watch?v=_LzRmiGeQ00
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