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Entidad

llanero solidario
Su buena practica consiste en

ReRootED es un proyecto europeo Erasmus+ que promueve
el bienestar emocional, la resiliencia, la inclusion social y el
emprendimiento social de mujeres migrantes mediante
formacion, relatos de experiencias reales y espacios de
apoyo comunitario. La Asociacion Llanero Solidario es
responsable de la coordinacién y del control de calidad, lidera
la gestion del proyecto y desarrolla actividades locales con
mujeres migrantes. Su aportacion se integra en esta iniciativa
conjunta con entidades de varios paises europeos para crear
recursos y metodologias que refuercen la confianza, las
redes de apoyo y las oportunidades de desarrollo personal y
profesional de las participantes.

Qué necesidad aborda

Las dificultades de las mujeres migrantes para afrontar el
trauma migratorio y los retos de la integracion social,
mediante el fortalecimiento del bienestar emocional, la
resiliencia y las capacidades para el emprendimiento social.

Como se desarrolla

El proyecto ReRootED combina talleres locales sobre
emprendimiento social, inteligencia emocional y resiliencia
con acciones de capacitacién transnacional. Las
participantes reciben orientacién mediante programas de
mentoria y grupos comunitarios de apoyo. También se
organizan eventos de networking para establecer contactos
con entidades locales, profesionales del tercer sector y
posibles empleadores .
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Resultados e impacto

El proyecto ReRootED busca mejorar las habilidades de
emprendimiento social, la inteligencia emocional y la
resiliencia de las participantes, lo que se traduce en
mayor confianza, empoderamiento y gestiébn mas
eficaz de los desafios. Tras haber abandonado su
hogar y comunidad, las participantes adquiren las
herramientas y la confianza necesarias para reconstruir
sus vidas y contribuir significativamente a la sociedad.

Evaluacion y aprendizaje

Se encuentra en fase de desarrollo (2026-2027).
Actualmente, se ha elaborado una guia metodolégica
de intervencion con mujeres migrantes, concebida
tanto para el trabajo acompafado por profesionales
como para el autoaprendizaje, y se ha realizado una
actividad transnacional para probarla con 20 mujeres
de distintas nacionalidades.

Los resultados se publican progresivamente a lo largo
del proyecto, en su pagina web.
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Entidades socias del proyecto

« FacilitAscolto (ltalia)

» Medios de comunicacion y conocimiento externos
(Alemania)

 KlemKa CoLAB (Espafia)

» Pislyazavtra (Ucrania)

www.llanerosolidario.org

Financiado por:

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030
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