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Resultados e impacto
Durante el curso 2025-2026, Deporte por Refugio contó
con 308 participantes, desarrolló 180 actividades
sociodeportivas, 9 actividades comunitarias, 2 eventos,
8 acciones de colaboración y 2 acciones de
sensibilización. El 91 % de los participantes percibe el
proyecto como un entorno seguro y el 98 % desea
continuar. Además, el 100 % del profesorado
consultado considera que tiene un impacto positivo y
apoya su continuidad. La iniciativa favorece los
vínculos entre menores de distintos orígenes, el
sentimiento de pertenencia y el acceso gratuito al
deporte inclusivo.

Qué necesidad aborda
La necesidad de favorecer el bienestar socioemocional, la
inclusión y la convivencia intercultural de niños, niñas y
adolescentes en situación de vulnerabilidad mediante
espacios seguros de participación y relaciones positivas.

Su buena práctica consiste en
Deporte por Refugio es un proyecto de inclusión social
desarrollado en Sevilla por Fútbol Más España, Fundación
Real Betis Balompié y CEAR Andalucía. Utiliza el deporte y el
juego para promover el bienestar socioemocional, la
convivencia intercultural y el desarrollo de niños, niñas y
adolescentes en situación de vulnerabilidad, especialmente
con experiencias migratorias o de refugio. Combina sesiones
sociodeportivas, actividades comunitarias, acompañamiento
familiar y coordinación educativa, con herramientas de
refuerzo positivo y reflexión.

Cómo se desarrolla
Se desarrolla en Sevilla en colaboración con Fundación Real
Betis Balompié y CEAR Andalucía. Aplica la metodología
sociodeportiva de Fútbol Más, que utiliza el juego y el
deporte para trabajar habilidades socioemocionales,
convivencia y participación. Combina sesiones regulares,
juegos cooperativos, círculos de reflexión, actividades
comunitarias, acciones de sensibilización y coordinación con
familias, centros educativos y entidades sociales.

Entidad
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Integración
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Deporte por Refugio combina indicadores cuantitativos
y cualitativos mediante registros de participación y
asistencia, cuestionarios a niños, niñas y adolescentes,
encuestas a familias y profesorado, observación
profesional y registro de situaciones de riesgo y
derivaciones. La práctica aporta un modelo de
intervención sociodeportiva que vincula la actividad
física con el bienestar, la creación de espacios seguros
y la convivencia, incorporando además mecanismos de
detección y coordinación ante posibles situaciones de
riesgo.

Más información 
I Jornada Deporte por Refugio
Real Betis: encuentro entre barrios

Evaluación y aprendizaje
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https://es.futbolmas.org/i-jornada-deporte-por-refugio/
https://www.realbetisbalompie.es/noticias/area-social/el-proyecto-deporte-por-refugio-celebra-un-encuentro-entre-barrios-para-fortalecer-la-comunidad-a-tr

